
Mateřská škola,základní škola,praktická
škola a dětský domov Kyjov, p.o.
Za Humny 3304/46, KyjovTýden od :

do :Jídelníček 12.1.2026
18.1.2026

Alergeny Alergeny

12.1.2026 Snídaně Škvarkový pagáč, čaj. 1;3;6

Pondělí Přesnídávka Marmeládový šáteček, jablko, mléko. 1;3;6;7

Polévka Z červené čočky. 1;3;7;9

Oběd Lasagně se špenátem a sýrem, mrkvový salát, šťáva. 1;3;7;9

Svačina Chia rohlík, celerová pomazánka, pomeranč, čaj. 1;7;9;10

Večeře Chléb, pom.tvarohová s křenem, mrkev, čaj. 1;7

Večeře 2 Chléb, pom.tvarohová s křenem. 1;7

13.1.2026 Snídaně Chléb, pomazánkové máslo, mléko. 1;7

Úterý Přesnídávka Rohlík, vaječná pomazánka, paprika, čaj. 1;3;7

Polévka Kmínová s vejcem. 1;3;9

Oběd Pečené kuřecí stehno na zelen,šťouchané bram,šťáva. 1;7;9

Svačina Sojový rohlík, šunková pěna, rajče, čaj. 1;6;7

Večeře Lámankový chléb, lososová pom, bílá ředkev, čaj. 1;4;7

Večeře 2 Rohlík, lososová pomazánka. 1;4;7

14.1.2026 Snídaně Pletýnka sypaná mákem, mléko. 1;7

Středa Přesnídávka Slunečnicový rohlík, budapešťská pom, čaj. 1;3;6;7

Polévka Vývar s kapáním. 1;3;9

Oběd Mexický guláš s hráškovou rýží, voda s citronem. 1;9

Svačina Chléb, drožďová pomazánka, mandarinka, čaj. 1;3;7

Večeře Rybí prsty, bram. kaše, kompot, čaj. 4;7

Večeře 2 Ovoce.

15.1.2026 Snídaně Chléb s máslem, strouhaný sýr, čaj. 1;7

Čtvrtek Přesnídávka Dalamánek, mrkvová pomazánka, mléko. 1;7

Polévka Brokolicová. 1;7

Oběd Husarský závitek,vař.bram, zelný salát,voda s citron.1;7;9;10;12

Svačina Grahamový rohlík, cizrnová pomaz, jablko, čaj. 1;7;10

Večeře Špagety po italsku, čaj. 1;7;9

Večeře 2 Ovoce.

16.1.2026 Snídaně Chléb s máslem a pažitkou, čaj. 1;7

Pátek Přesnídávka Kaiserka. hermelínová pomaz, jablko, mléko. 1;7

Polévka Kulajda. 1;3;7;9;12

Oběd Dukátové buchtičky s krémem, bílá káva. 1;3;7

Svačina Chléb, pomaz. z uzeného masa, ředkvička, čaj. 1;7;10

Večeře Vepř. pečeně na kmíně, dušená rýže, čaj. 1;9

Večeře 2 Ovoce.

17.1.2026 Snídaně Slaný rohlík, čaj. 1

Sobota Přesnídávka Ovoce.

Polévka Bramborová. 1;9

Oběd Vepř.kotleta na hříbkách,těstov, sal.z číns.zelí, šťáva. 1;3;9;12

Svačina Rohlík, domácí lakrumáček, kiwi, čaj. 1;3;6;7

Večeře Bageta, švédská pomazánka, rajče, čaj. 1;4;7

Večeře 2 Rohlík, švédská pomazánka. 1;4;7

18.1.2026 Snídaně Medové kroužky, mléko. 1;7

Neděle Přesnídávka Ovoce.

Polévka Vývar s drožďovými knedlíčky. 1;3;9

Oběd Hov. maso v mrkvi, vařený brambor, šťáva. 1;9

Svačina Makový moučník, pomeranč, čaj. 1;3;6;7

Večeře Chléb, škvarková pomazánka, paprika, čaj. 1;3;10

Večeře 2 Chléb, škvarková pomazánka. 1;3;10

Změna jídelního lístku vyhrazena Zpracoval : Poizlová


